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TVORIVY ADVENTNI KALEN

PRO DETI




Vystrihejte z papiru vlocky
do oken, retéz nebo jiné

domov.

vanocni dekorace %
a ozdobte jimi |

Pripravte pro ptacky dobroty
a dejte jim je do krmitka
nebo na parapet okna.

Zahrajte si svou oblibenou
deskovou nebo
karetni hru.

Natrhejte barborky (jsou
to vétvicky tresné) a dejte je
do vazy s vodou.

Naucte se basnicku
o Mikulasi.

Udeélejte si pohodovy
vecer a divejte
se na pohadku.




Upecte nebo pomozte upéct
medové pernicky

nebo jiné oblibené

cukrovi.
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Vyrobte vanocni lodicky
ze skorapek ofechl.

Udélejte radost nékomu,
koho mate radi.

Jsou uvedena tvrzeni
o vcelach pravdiva?

Postavte snéhulaka.
Ze snéhu nebo modeliny :-)

Jaké znate vanocni tradice?
Néjakou vyberte
a vyzkousejte.




Vystrihnéte stromecek

a dozdobte ho.

Vyrobte vanocniho jezka
nebo dekoraci z pomerance

a koreni. g

Pripravte horky vanocni
dzus nebo punc.

Naucte se vanocni koledu
a spolecne si ji zazpivejte.
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Vylustéte krizovku.
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Namalujte pohled, pripiste
vanocni pozdrav
a poslete ho.




Poznate kvétiny na obrazku?
Napiste jejich nazvy

Prectéte si vanocni pribéh
nebo oblibenou pohadku

a vybarvéte je. s vanocni tematikou.
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Vyrobte nékolik ozdob Pripravte jedly darek a

na vanocni
stromecek.

nékoho jim obdarujte.

V lese nebo parku nastrojte
stromecek mrkvi, jablky

a jinymi vhodnymi
dobrutkami
pro zviratka.

Bud'te na sebe hodni,
usmivejte se
a uzijte si
krasny
Stédry den.




Pro ptacky mUZete pfipravit rizna seminka, ofisky, jablicka nebo lojové kuli¢ky bez sitky.

Tipy na basnicky o Mikulasi :-)

Bésnicka od Antonina Jaro3e: Bdsnicka od Hanuse Sedlacka:
Mikulas Mikulasi
Strejcek nds Mikulas Mikulasi, uz se pras
piny pytel nese, na ulici bily snih,
cely je ohnuty, neses-li nam svoje darky,
hlava se mu tfese. privez ndm je na sanich!
Ofigky, jablicka, AZ Tviij zvonek zahlaholi,
taky kousek uhli, bude u nas radost, smich,
neZli to roznese, bude u nas jako v rdji,
bude cely ztuhly. tfeba u nds pada snih.

Mikuldsi, at se prasi

snizek v celé krajing,

s Tebou pfijde radost détem
v kazdé Ceské dédiné.

Recepti na pernicky je spousta, vyuZijte svlij osvédceny nebo vyzkousejte nas oblibeny:
Medové pernicky
Suroviny: 800 g hladké mouky
280 g mouckového cukru
120 g masla
180 g medu
4 celd vejce
1 1Zicka jedlé sody
1 1Zi¢ka skofice
1 1Zicka pernikového koreni

2 |Zice kakaa (nemusi byt)

Postup: Utfete vejce s cukrem a pridejte med, koteni a jedlou sodu. AZ se suroviny spoji, pridejte tuk

a nakonec prosatou mouku. Tésto dikladné propracujte a nechte alespon jeden den odpocinout v lednicce.
Perniky pecte v rozehiaté troubé na 180 °C, po upeceni potiete rozslehanym vejcem. Vice receptl
naleznete v nasSem ¢lanku (viz QR kdd).

Lodicky mlzZete vyrobit ze skofapek vlasskych ofechil. Do skofapky vloZte knot
a zakapejte voskem ze zapalené svicky az po okraj. Snazte se udrzet

skofapku do zatuhnuti vosku ve vodorovné poloze, aby se vosk rovhomérné
rozlil a svicka se potom pii plavbé nenaklanéla. Lodicky si mlZete uschovat

na Stédry vecer, kdy je vyuZijete. Vice o tomto zvyku si mliZete preéist

v nasem ¢lanku, viz QR kod.

Ukol je moZné nechat na détech nebo jim poradit, napt. at namaluji obrazek a vloZi nékomu
do schranky, at rodicim s né¢im pomohou - umyji nadobi, uklidi pokojicek, vynesou odpadky apod.



Na strané 7 jsou rliznd tvrzeni o v€eldch, zde naleznete spravné fesent:

1. Pravda 5. Lez. Vcelstvo musi donést do tlu ro¢né okolo 150 litrdi vody. 9. Pravda

2. Lez. Pravdou je, Ze pro ziskdni 0,5 kg medu 6. LeZ. VCely na jafe vylétaji, pokud je teplota ve stinu cca 10 °C. 10. Lez. Med je zdravéjsi neZ cukr.
navstivi véely pfiblizné 2 000 000 kvétin. 7. Pravda 11. Pravda

3. Pravda 8. Pravda 12. Pravda

4. Pravda

0 vanocnich zvycich a tradicich si mUzete precist vice v naSem ¢lanku,

viz QR kod. Vanoéni zvyky
a tradice

Predlohu stromecku naleznete na str. 8, doporucujeme ho vytisknout na tvrdy papir. Stromecek je tieba
vystfihnout, carkované ¢ary po vybarveni a dozdobeni stromecku prostrihnout a pak do sebe vlozit.

Vano¢niho jezka mohou déti pfipravit z rozplleného jablicka, do kterého

napichaji paratka se susenym ovocem, gumovymi medvidky apod.

Pro inspiraci, jak by jeZek mohl vypadat, vyuzijte QR kod. Déti také mohou Vinon?
nazdobit pomerance hiebiCkem a vytvorit tak vano¢ni dekoraci. jezek

K pripravé dZusu budete potrebovat: dzus (jable¢ny nebo hruskovy), vodu, med,

skorici, hiebicek, badyan, kousky jablicek, hrusek, pomeranci apod.

Vanoc¢ni dzus svarte a spolecné si ho vychutnejte. Recept na détsky punc R .
. ., P ) . o, . , ecept na punc

nebo tieba na skvély medovy vajecndk najdete v nasem clanku (viz QR kdd).  avajeciiak
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Reseni kfizovky ze str. 9:
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Pohled doporucujeme vytisknout na tvrdy papir, je na str. 10.

Kvétiny naleznete na strané 11.
ReSeni: 1. Slunecnice; 2. Snézenka; 3. Hermanek; 4. VIEi mak; 5. Smetdnka lékafska (pampeliska); 6. Narcis

Ozdoby mizZete pripravit jakékoli vas napadnou. Napf. z papiru, SiSek, dieva, pomerancd nakrajenych na platky,
vykrajovanim klry z mandarinek, z vizovického tésta, véeliho vosku. Navod na ozdoby z vosku je v ¢lanku
na vyrobu vanocniho jezka (QR kod u Ukolu na 14.12.).

MozZnosti je mnoho, napt. ochuceny olej, domdci téstoviny, susenky, Dobroty
bylinkova stl, nebo med smichany s ofisky, susenymi viSnémi apod. Tipy nalozené
na dobroty naloZzené v medu najdete v nasem ¢lanku, viz QR kdd. vmedu .




K nasbirani 0,5 kg medu S ﬁ% Véela po bodnuti )

pracuje cca 556 vcel . 5 anaslednémvytrzeni -+t
cely svilj Zivot. paon 2 Zihadla hyne. o ez

Pro ziskani 0,5 kg medu,

. 3 navitivi véely priblizng
o

7“[" %‘% 20 kvétin. eravoa Lez
0 12
SN

V zimé neniv ule Zadny
trubec. VEely je v srpnu

doslova vyZenou
z Ulu. PRAVDA  LEZ

VCely na jate vylétaji,
pokud je teplota ve stinu
nad 0 °C. PRAVDA LEZ

Veelstvo musi donést do dlu %@
rocné okolo  eraoa ez T

5 litr(i vody. 7‘%

VCeli délnice, ktera se lihne
na jare, Zije 6 - 8 tydn0.

PRAVDA  LEZ

Na tretim paru nohou
maji véely délnice

tzv. koSicek =~ pravos L2
pro sbér pylu.

VEela 1éta rychlosti
20 - 28 km/h.

PRAVDA  LEZ

Vceli kralovnou, matkou,
se stane larva, kterd byla
na rozdil od ostatnich larev

stale krmena matefi kasickou.
PRAVDA LEZ

Cukr je zdravéjsi nez med.
PRAVDA LEZ

% VCelstvo sbird nektar a py
: vokruhu zhruba 2 km. .~

:.1'* V piipadé potieby v okruhu

%% g . L ccab km. PRAVDA _LEZ







Krizovka

1.
2.
3.
4.
0.
6.

10.

11.

12.

13.

1. Jak se jmenuje ¢ast téla véely, kterou nabiraji z kvétd nektar?
2. Jakou chut ma med?

3. Jak se takeé rika vCeli kralovné?

4. Jaky napoj se vyrabi z medu?

5. Co vcCely sbiraji na kvétech pro vyrobu medu?

6. Jak se fika vCele, jejimz ukolem je vylétavat z ulu pro donaseni pylu, nektaru, vody apod.?
1. Jak se jmenuje Cast téla vCely, kterou se brani?

8. Jaké zvite je znamé tim, Ze ma rado med?

9.V jakém tvaru si vCely stavi buriky na med?

10. Jak se jmenuje vCeli produkt, z kterého vcely stavi plastve?
11. Jak se fika v€elimu sameckovi?

12. Co vCelky také sbiraji na kvétech?

13. Jaké jsou vCelky (uz vam nékdo rekl, Ze jste ...... jako véelka)?
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